
Fonctionnement : Echauffement Général 30 min.

Echauffement à l'agrès 6min. (8 min. Barres parallèles) puis passage en compétition

Pointage des gyms : 12h40 Echauffement : 13h00 -13h30 Compétition : 13h30 - 16h00

Groupe 1 Groupe 2

BAYARD LORIS 18/03/2009 JEANNE d'ARC ST MARCELLIN P2 CHANVRIER ENZO 20/10/2009 AVANT-GARDE TURRIPINOISE P2

CHARLES AYMERIC 24/07/2009 JEANNE d'ARC ST MARCELLIN P2 GROUALLE MATT 06/10/2011 AVANT-GARDE TURRIPINOISE P2

CHARLES JOHAN 01/12/2013 JEANNE d'ARC ST MARCELLIN P2 MEYNARD BASTIEN 16/02/2010 AVANT-GARDE TURRIPINOISE P2

LECACHEUR TAHYS 28/12/2013 JEANNE d'ARC ST MARCELLIN P2 RADO BERRIER LEON 12/11/2011 AVANT-GARDE TURRIPINOISE P2

MARTIN JOSHUA 05/08/2010 JEANNE d'ARC ST MARCELLIN P2 ZRIDA ADAM 03/08/2009 ETOILE DE VOIRON GYM P2

MICHEL MATHIS 19/11/2012 JEANNE d'ARC ST MARCELLIN P2 LANGON LOUKA 07/10/2009 ETOILE DE VOIRON GYM P2

POIRAUD NOE 07/02/2009 JEANNE d'ARC ST MARCELLIN P2

Groupe 3 Groupe 4

CASTET ULYSSE 22/10/2009 FRATERNELLE BOURGOIN JALLIEU P2 TRONEL ROBIN 16/05/2008 BLEUETS DE MAURIENNE R

PEIN ARTHUR 11/06/2009 FRATERNELLE BOURGOIN JALLIEU P2 MARIE MAËL 24/08/1984 AVANT-GARDE TURRIPINOISE R

BONNET MELVIN 28/04/2010 FRATERNELLE BOURGOIN JALLIEU P2 VEYRET ELOUAN 25/12/2008 AVANT-GARDE TURRIPINOISE R

MOULIN GODINOUX ANATOLE 14/05/2012 SENTINELLE DES ALPES GRENOBLE P2

SPINNER ALOÏS 29/09/2009 SENTINELLE DES ALPES GRENOBLE P2

Groupe 5 Groupe 6

GIMENEZ NICOLAS 15/07/2005 ETOILE DE VOIRON R BETOU RUDY 11/02/2005 FRATERNELLE BOURGOIN JALLIEU R

LOCALZO JEROME 01/08/1996 ETOILE DE VOIRON R RONOT MAXIME 27/03/2007 FRATERNELLE BOURGOIN JALLIEU R

DENTANT LILIAN 04/11/2006 JEANNE d'ARC ST MARCELLIN R

TONARELLI ENZO 10/05/2002 JEANNE d'ARC ST MARCELLIN R

Remarques :

En cas de forfait : appeler Jacky Gruffaz  au 06.40.28.89.33 

La répartition des gymnastes dans les groupes est sujette à modifications en fonction de l'effectif réellement présent

Le 1er agrès de compétition sera tiré au sort après la confirmation des groupes

1er TOUR DES COUPES NATIONALES MIXTES DE GYMNASTIQUE

Dimanche 03 Décembre 2023

1er Horaire : PUPILLE 2 - REGIONAL

Complexe Sportif Pierre Rey 73300 ST JEAN DE MAURIENNE

 : 04.74.93.48.42
@ : 

https://auvergnerhonealp.fscf.asso.fr/
https://auvergnerhonealp.fscf.asso.fr/


Fonctionnement : Echauffement Général 30 min.

Echauffement à l'agrès 6min. (8 min. Barres parallèles) puis passage en compétition

Pointage des gyms : 15h30 Echauffement : 15h50 - 16h20 Compétition : 16h20 - 18h50

Groupe 1 Groupe 2

PELISSON NOAH 16/02/2009 AVANT-GARDE TURRIPINOISE P1 TROSSET MAXIME 13/02/2001 ALERTE-GENTIANES CHAMBERY S

GDACHE AMIN 13/01/2005 FRATERNELLE BOURGOIN JALLIEU E WALTZING ORESTE 04/04/1998 ALERTE-GENTIANES CHAMBERY S

CARCHON ESTEBAN 27/11/2008 ALERTE-GENTIANES CHAMBERY E ROCHAS ELIAS 06/03/2004 JEANNE d'ARC ST MARCELLIN S

FANTAUZZI THOMAS 14/06/2007 RVS VILLETTE D'ANTHON E SANABRIA HAEDAN 04/03/2008 JEANNE d'ARC ST MARCELLIN S

Groupe 3 Groupe 4

GONZALES MOURIER ELLIOT 24/06/1905 ASR GYM ROIFFIEUX S BERNOLE ADAM 25/05/2006 ETOILE MOTTERAINE E EM

DUPRET CHARLES 17/02/1998 SENTINELLE DES ALPES GRENOBLE S CAMELIN JULES 21/08/2006 ETOILE MOTTERAINE E EM

TORTEL NALOE 17/10/2004 SENTINELLE DES ALPES GRENOBLE S CASERIO VALENTINO 22/04/2007 ETOILE MOTTERAINE E EM

MOUFFRON JAMY 23/04/2002 OLYMPIC CLUB GRANGEOIS S VANDERLYNDEN ELLIOT 14/12/2008 ETOILE MOTTERAINE E EM

Groupe 5 Groupe 6

BEAUGE FLORENT 12/09/2004 ETOILE MOTTERAINE S EM CHELMAS TRAPAND ALBAN 16/10/1997 ETOILE DE VOIRON GYM S

DEMARCHI JEREMY 04/09/2020 ETOILE MOTTERAINE S EM LEREDOTTE RAPHAEL 22/02/2001 RVS VILLETTE D'ANTHON S

PIENNE GREGORY 26/11/2004 ETOILE MOTTERAINE S EM MERCIER QUENTIN 25/10/1989 RVS VILLETTE D'ANTHON S

VALLIER VALENTIN 14/05/2004 ETOILE MOTTERAINE S EM

Remarques :

En cas de forfait : appeler Jacky Gruffaz  au 06.40.28.89.33 

La répartition des gymnastes dans les groupes est sujette à modifications en fonction de l'effectif réellement présent

Le 1er agrès de compétition sera tiré au sort après la confirmation des groupes

PALMARES : 19h30

1er TOUR DES COUPES NATIONALES MIXTES DE GYMNASTIQUE

Dimanche 03 Décembre 2023

Complexe Sportif Pierre Rey 73300 ST JEAN DE MAURIENNE

2ème Horaire : PUPILLE 1 - ESPOIRS - HONNEURS : 04.74.93.48.42
@ : 
 : 04.74.93.48.42
@ : 

https://auvergnerhonealp.fscf.asso.fr/
https://auvergnerhonealp.fscf.asso.fr/
https://auvergnerhonealp.fscf.asso.fr/
https://auvergnerhonealp.fscf.asso.fr/

