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Points 9 9 9

Grille de notation pour le test Minimes

Sélection stage régional : Pour un total sur 63 points:  il faut faire 3 éléments sur les 4 , sauf au saut où ils font l'ensemble, et noter la sortie barres parallèles sur 6 points (comme la sortie fixe)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Indicateurs d'évaluation ( notation de 0,5 point en fonction des fautes techniques, de rytme et d'exécution)                                                                                                                                                                                                                                                                                            

0 =  non réaliser ou réalisation dangereuse    /    1 = réalisé avec aide, parade ou situation facilitante    /    2 = réalisé seul, de faible amplitude ou avec présence     /     3 = réalisé avec amplitude optimale  

Minimes SOL ARCON ANNEAUX SAUT PARALLELE FIXE

Barème pour qualif stage national

Barème pour qualif stage DSV
3 élts au choix / 

3 pts chacun

3 élts au choix / 

3 pts chacun

3 élts au choix / 

3 pts chacun

12

2 élts au choix / 

3 pts chacun

2 élts au choix / 

3 pts chacun

12 12


